
O consumo de droga 
na adolescência.
Comunidade escolar, 
o que fazer?

 

Qual o papel dos pais?
Qual o papel da escola?
Qual o papel dos colegas?

ORGANIZADO POR
ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS 
DE EDUCAÇÃO DA ESCOLA SECUNDÁRIA 
JOSÉ SARAMAGO

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS 
DE EDUCAÇÃO DO COLÉGIO SANTO ANDRÉ

DROGA
O meu filho

workshop

NÃO

Sabe mesmo como 
é HOJE a droga?

O que é ser jovem HOJE?
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E se fosse consigo…

O consumo de substâncias aditivas é um dos 
grandes problemas das sociedades. Não 
obstante as sucessivas campanhas para a 
dissuasão do seu consumo, as estatísticas 
mostram-nos que o sucesso não é, ainda, 
o satisfatório. 

A falta de informação explícita sobre os riscos 
do consumo de drogas, mesmo as que se 
denominam “leves”, excessivo e prolongado, 
levam a que muitos banalizem o seu consumo, 
considerando-o muitas vezes menos nocivo que 
o próprio tabaco. São esses os argumentos 
utilizados por muitos adolescentes, para 
relativizarem o consumo do Haxixe, Marijuana e 
afins, fazendo com que seja notório o aumento do 
consumo dessas sustâncias por jovens cada vez 
mais novos. 

A vida agitada e stressante a que muitos adultos 
se sujeitam diariamente faz com que muitas 
vezes não se esteja atento aos sinais de risco 
e de alguma forma se relativize os primeiros 
alertas. 

Mesa redonda
Para debater todos estes temas convidámos 
especialistas da área de saúde.

Dra. Guida Manuel
Psicóloga Clinica 

Dr. Rodrigo Marques
Médico Interno de Saúde Pública

Representantes das Associações de Pais 
e Encarregados de Educação

Para quem?
Pais, Educadores e Professores 

Quando?
Sexta-feira, 27 de setembro 
18h00
     

Onde?
 Auditório - Escola Secundária José Saramago 
Av. Cidade de Leimen 
2640-470 Mafra

INSCREVA-SE!
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